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Aspazija

Abele, Inga
Milama

"Laiks Saja romana izplst no septiniem avotiem,"... ladém, ko jura izmetusi krasta pie klints. Tur ir liela ka sarkofags lade no zali
krasota priedes koka, apkalta ar spidigam sirdim un sidraba stiru rozém. Smiltis métajas tinei lidzigs kists no karéJu bérza ka no
svitrainas, gludenas tigeradas. Pukiem nokalta pirata lade no Gotlandes ar stipru atslégu. Brins, miligs Skirsts, apkrasots ar
dzeltenam pukém un putniem. Maza, melna vacelite ar salmu inkrustaciju. Plats ozolkoka skapis un trausla, dzives vétras cietusi
skolotajas lade, apjozta ar adas siksnu... Stavi klusu, sirds! Savilnota Gden1 kalnu gali neatspid. Es pastiepju roku un apturu jaru.
Milzigajas debesu stellés dancodama aust saule." Sis ir viens daudziem iesp&jamiem $f apbrinojama romana citéjumiem, kas
raksturo pasu darbu. Kas bija, kas ir Aspazija? Inga Abele péc atbildes dodas |oti tala senatné, lai caur sen&iem un visdaZzadako
liktenu veidotos rakstos atsifretu Aspazijas notélus un, apnémigi vedot lasitaju cauri So notélu virkném, sniegtu iespéju sastapties ar
vinas nemirstigo dvéseli." /Dace Sparane-Freimane/

Bugaja, Evita
Sarezgitas skanas

lzdevuma apkopoti daudzveidigi materiali, ar kuru palidzibu bérni var vingrinat skanu C, C, Dz, D7, S un S pareizu izrunu. Tie
sagrupéti pa skanu pariem (pieméram, C-C un tamlidzigi). Sakuma autore piedava teoriju un vingrindjumus skanu artikulacijas
apguvei, tad seko vizualizéti uzdevumi. Tos pildot, bérni var izstradat skanu izrunas prasmes, ka ari vingrinat domasanu un iztéli.
Gramatas autore ir logopéde ar bagatigu pieredzi un uzdevumi tapusi darba procesa, vérojot bérnu spéjas, vajadzibas un intereses.
Izdevums noderés logopédiem pirmsskolas un sakumskolas skolotajiem, ka ari vecakiem, kas vélas palidzét bérniem pilnveidot
skanu izrunas prasmes.


https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=M%c4%ablam%c4%81%2B&Id=242974&Ident=1383781&InstanceId=8&LibraryId=0
https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=Sare%c5%be%c4%a3%c4%abt%c4%81s%2Bska%c5%86as%2B&Id=243261&Ident=1384068&InstanceId=8&LibraryId=0
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Cekstere, Indra
Maize latvieSu dzivé un tradicijas

Etnografes un tradicionalas kultiras pétnieces Indras Ceksteres darbs galvenokart veltits latviesu tradicionalajai rudzu maizei, kas ir
neatnemama latvieSu materiala un gariga kultiiras mantojuma dala, saistita ar tautas identitati un ir nozimigs tas simbols. Autore
pétijusi maizes cepsanu, taja lietotos darbarikus un izejvielas, maizes cepsanas un lietoSanas laika izmantoto magiju un zimes, ar
maizi saistitas ierazas un folkloru, ka ari rudzu maizes lietojumu latvieSu kalendarajos svétkos un gimenes godos, izsekojot, ka 51
tradicija saglabajusies cauri gadsimtiem.

Jundze, Arno
Es nemirsu nekad

“Karla gramata” sava zina ir goda parads, kas beidzot Karlim Veidenbaumam ir atdots, jo biitu netaisni neizstastit par cilveku, kurs
mumes, lasitajiem, iedeva Eduardu Veidenbaumu un bez kura klusajiem, nesavtigajiem darbiem, visticamak, més par tadu Eduardu
Veidenbaumu diezin vai vispar Sodien ko zinatu. Ja vaicatu, kas bija Karlis, musdienas drosi vien bitu jasaka — Eduarda
Veidenbauma sabiedrisko attiecibu specialists, menedZeris, mecenats un galvenais atbalstitajs. Mlrmuizas pagasta vecakais,
apbrinojami prasmigs saimniekotajs, nerealizéjies, bet apdavinats dzejnieks un domatajs, kurs ziedoja savus daudzos talantus, lai
kops pusaudza gadiem, bez téva palicis, navéjosas slimibas baigaja éna pasaizliedzigi ripétos par dzimtu. /Arno Jundze/

Klavina, Sarma
Jana Endzelina raditie baltistikas starakmeni

Monografiju veido &etru "stirakmenu" - J. Endzelina "Lettische Grammatik", K. Milenbaha, J. Endzelina un E. Hauzenbergas-Sturmas
"LatvieSu valodas vardnicas", J. Endzelina gramatu "Senprisu valoda" un "Baltu valodu skanas un formas" - "biografijas", t.i., stasti
par to radisanu, izdoSanu, vértéjumu pasaulé, otro dzivi tulkojumos lietuviesu, vacu un anglu valoda. To pamata ir Sarmas Klavinas
dzilas, ilgas un nopietnas bibliotéku un arhivu materialu studijas Riga, Berliné, Tartu, Harkiva, Sanktpéterburga un Maskava.
"Stdrakmeni" ir aprakstiti Latvijas un Eiropas kultdras, véstures, zinatnes un to raditaja dzivesgajuma ietvara un konteksta.


https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=Maize%2Blatvie%c5%a1u%2Bdz%c4%abv%c4%93%2Bun%2Btrad%c4%abcij%c4%81s%2B&Id=243262&Ident=1384069&InstanceId=8&LibraryId=0
https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=Es%2Bnemir%c5%a1u%2Bnekad%2B2.%2Bda%c4%bca%2BK%c4%81&Id=243150&Ident=1383957&InstanceId=8&LibraryId=0
https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=J%c4%81%c5%86a%2BEndzel%c4%abna%2Brad%c4%abtie%2Bbaltistikas%2Bst%c5%abrakme%c5%86i%2B&Id=242985&Ident=1383792&InstanceId=8&LibraryId=0
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Laita, Aleksa
skaista jebkura izmeéra

Skatoties spoguli, parak daudzi no mums sevi redz, ka nepabeigtu projektu, kas nepartraukti ir jauzlabo un japilnveido. Més esam
iemactti uztvert savu kermeni ka "problému zonu" kopumu, kam skietamie risinajumi ir rodami miljardus vértaja diétu kultlras
industrija. TaCu tas ta nav! Kermena pienemsanas kustibas aktiviste A. Laita gramata soli pa solim palidz mainitt skatijjumu gan uz
sevi, gan apkartejo pasauli. Kopa ar psihoterapijas, fitnesa un uztura jomas ekspertiem vina iedrosina lasitajus apSaubit gan
sabiedribas, gan sevis pasu radito spiedienu, kas mis ierobeZo un liek atbilst noteiktiem standartiem. Autore palidz uzsakt dzivi bez
aizspriedumiem sava kermeni un bt apmierinatai ar to. Stizlase biis uzticams celvedis katrai sievietei, kura vélas dzivot harmonija
ar sevi un pasauli, un katram virietim, kas grib labak izprast sievieti.

Libermans, Deivids DZ.
Domu lasitajs

Kuram gan patik, ja vinu mana vai izmanto? "Domu lasitajs" jums iemacis atskirt uzticamus cilvékus no manipulatoriem un
krapniekiem. Uztvert jebkuru zemtekstu. Atpazit labi nomaskéjusos sociopatus, kuri prot izlikties par iejlatigiem un patikamiem
cilvekiem. Jis atklasiet, ko cilvéki patiesiba par jums doma un cik liela, vinuprat, ir vinu vara un kontrole. Gan personigajas, gan
profesionalajas attiecibas. Deivids DZ. Libermans ir psihoterapeits un vadosais eksperts, kurs apmaca CIP un citu droSibas struktiru
darbiniekus. Vina jaunakas psiholingvistiskas metodes cilvéku un situaciju klasificEsana ir neaizstajamas ikviena profesija un
visdazadakajas dzives pozicijas.

Liza, Seila de
Sieviete zentta

Saja gramata autore lieliski apraksta patiesiba Joti sarezgitas lietas, kas un kapéc notiek sievietes kerment parmainu perioda.
Rakstitais liek aizdomaties, kas tieSi man ir svarigi, kas traucé, par kadam izmainam es uztraucos, par ko esmu parliecinata, bet par
ko - $aubos. Vacijas popularaka ginekologe Seila de Liza uzskata, ka misdienas daudzas sievietes nevajadzigi cie$ un nevienai nav
"vienkarsi jatiek tam cauri". Skaidrojot, ka atpazit menopauzes simptomus un izprast norises kermeni, vina parada, ka més varam
loti daudz darTt misu veselibas un labsajatas lab3, lai justos energiskas un seksigas ari otraja dzives puseé.


https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=skaista%2Bjebkur%c4%81%2Bizm%c4%93r%c4%81%2B&Id=243253&Ident=1384060&InstanceId=8&LibraryId=0
https://jekabpils.biblioteka.lv/alisepac/Details?title=Domu%2Blas%c4%abt%c4%81js%2B&Id=243243&Ident=1384050&InstanceId=8&LibraryId=0
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Linda Smite

Medalje, Ella
Tiesibas dzivot

Ella Medalje dzimusi un uzaugusi Tukuma, pabeigusi Valsts Tukuma gimnaziju, ieguvusi pedagogisko izglitibu Riga, stradajusi par
latvieSu valodas skolotaju ebreju pamatskolas Subaté, Kuldiga, Liepaja un Riga. Otra pasaules kara laika Ella ar masu Saru stradaja
slimnica Rigas geto, no kurienes vinas tika aiztransportétas uz Rumbulu. Nacistu organizétajas masveida slepkavosanas akcijas
Rumbula 1941. gada 30. novembri un 8. decembri tika nogalinati ap 25 000 Rigas geto ieslodzito ebreju. Tikai divam sievietém
izdevas izdzivot Rumbulas slaktina - Ellai Medalje un Fridai Mihelsonei.

Pedro-Kerola, DZzoanna

Bérni pirmaja vieta

Vairak neka trisdesmit gadu laika DZoanna Pedro-Kerola ir stradajusi ar gimeném parmainu procesa, veikusi pétijumus, ka art
izstradajusi un vadijusi dazadas programmas, kas palidzéjusas tukstoSiem gimenu risinat SkirSanas raditas gratibas un sekas.
Gramata vina dalas ar praktiskiem un pétijumos balstitiem padomiem, kas palidz vecakiem: dzilak izprast, ko piedzivo vinu bérni;
attistit emocionali inteligentas audzinasanas prasmes, apvienojot beznosacijumu milestibu ar atbilstoS§am robezam bérna uzvedibai;

mazinat konfliktus ar bijuSo dzivesbiedru un pasargat bérnus no So konfliktu postosas ietekmes; uzzinat, ko atklaj pétijumi par
smadzenu darbibu un stresa ietekmi uz bérnu attistibu un emocionalo veselibu.

Smite, Linda
Sudrabs

Dzivé nekas nav viennozimigs. Cilvéka dzives gajums sastav no dazadiem cela posmiem. Rakstnieks Sudrabu EdZus (Eduards Zilbers)
nav iznémums. Redzéjis politiskas iekartas peripetijas, valsts varas mainu, bijis slavéts un pelts — tads ir bijis rakstnieka mazs, pilns
trauksmes. Ari Sodien vins tiek vértéts pretrunigi, tacu nav noliedzams, ka Sudrabu EdZus darbi dzivo un ir aktuali cauri gadu
desmitiem, cauri paaudzém. Mengeles pagasts ir saistits ne tikai ar rakstnieku, bet ar visu Zilberu dzimtu. Viet€éja skola stradajis gan
Sudrabu EdZus bralis, gan tévs, kas bijis arT baznicas érgelnieks. Més, mengeliesi, lepojamies ar visu Seit dzimuso slaveno cilvéku
aizvien sajdtamo radoso garu. ArT Sudrabu EdZus piemina nav izteikta tikai vardos. Kops 1984. gada Zvanu ezera krasta atrodas
télnieka Vilna Titana raditais piemineklis, ir izveidots Sudrabu EdZus memorialais muzejs, katru gadu Dzejas dienas literaras
montazas tiek atdzivinati rakstnieka raditie spilgtie téli — Dullais Dauka, Micis, Kaukskitis un citi.
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Veidemane, Elita
I Pérlu zvejnieki

"Gramata par diviem latvieSu dizgariem - Raimondu Paulu un Jani Peteru - netapa viena vai divos gados. Ta ir vairaku gadu
reminiscences - gan abiem esot kopa, gan atseviski. Ticu, ka ikvienam, kurs pazinis gan Paulu, gan Peteru, iznaktu atSkiriga gramata -
ar citiem notikumiem un citiem akcentiem. Vinu intelekts un humora izjita dod iespéju interpretét Sos notikumus katram - péc
iesp&jam un prasmes tos analizét." /Elita Veidemane/
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